
(Watersport Vereniging Wormer)
Iets voor jou, leren zeilen in een optimist op een relaxte en  
plezierige wijze?
Op zaterdag 7 juni starten we met de beginnerscursus van  
4 lessen van 2,5 uur. Vanaf les 1 vaar je op Het Zwet onder  
deskundige leiding met zijn tweeën in een optimist.

Je leert hoe je de boot kan optuigen, te water laten, hoe je in de sleep kan  
varen. Op het zwet gaan we halve wind varen, aan de wind varen, overstag 
gaan, gijpen, veilig aanleggen en afvaren van hogewal, langswal en lagewal.

De kosten voor deze cursus bedragen € 25.
Dit is inclusief gebruik van de boot, zwemvest en  
andere materialen.

We beschikken over 8 volledig uitgeruste optimisten. 
Meld je dus snel aan!
Ga voor meer informatie naar onze site! 
watersportverenigingwormer.nl/jeugdzeilen 
en geef je op!
Je moet tenminste 8 jaar oud zijn en een  
zwemdiploma A hebben.

Als je het zeilen leuk vindt, kun je na de zomervakantie verder gaan met de 
vervolgcursus. Je vaart dan zelfstandig in een optimist.

				    We zijn al jarenlang een CWO erkende vereniging  
				    met een opleidingprogramma met officiële in de  
				    zeilsport erkende diploma’s.

Zeilen leer je bij WVW


